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Inhalte der umfassenden Heilerausbildung  

zum Diamantlichtheiler, zur Diamantlichtheilerin 

 

 

Grundstufe Heiler / Heilerin 

 

 

Tag 1: 

 

• Rechtliches: Was darf ich als HeilerIn? 

 

• Ablauf einer heilerischen Behandlung – auf was muss ich achten? 

 

• Erstelle einen Licht- und Heilraum für jeden Tag! 

 

• Aura- und Raumreinigung, Arbeit mit der Violetten Flamme der Transformation 

 

• Heilkanal-Einweihung: Reinigung und Erweiterung deines natürlich angelegten 

Heilkanals, Heilen durch Handauflegen 

 

• Die astrale Welt: Unterscheidung negativer Wesenheiten: 

 

o Wie gehe ich mit Besetzungen und anderen Energieformen um? 

o Wie erkenne ich, dass ich mit nicht so guten Energien / Wesen belastet bin? 

o Was sind Elementale, was sind Elementar-Wesen? => Unterschiede 

o Hilfen: Der Karmische Rat, Heilgebete und Befreiungstechniken 

o Ausführliche Reinigung mit der Violetten Flamme der Transformation 

o Heimführung von erdgebundenen Seelen 

 

• Erstellen eines geschützten Lichttempels für die Meditation, deine 

Heilanwendungen oder für die Nacht, wenn du schläfst 

 

• Wirksame Hilfen für die Hausentstörung, -Energetisierung und -Reinigung 

 

o Testlisten: Haus- und Raumentstörung 

o Bettplatz-Sanierung 

o Weitere Hilfsmittel zum Aufstellen, Installieren und Tragen 

 

• Fragen zur Selbstüberprüfung 

 

• Buchtipps 

 

• Bonus-Anhang:  

 

o Hausentstörung und Hausreinigung: Texte zur Erläuterung 

o Rechtliches und Finanzamt 

o Praxisgründung  
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Tag 2: 

 

 

• Arbeit mit der Pendelrute (Energie-Tensor) 

 

Einführung:  

 

o Allgemeines 

o Innere Haltung 

o Pendel -Verbote 

o Ethik des Pendelns 

o Verschiedene Pendel-Geräte 

o Aufbewahrung des Pendels und Reinigung 

 

• Bewusste Anbindung und Kontakt zum Höheren Selbst 

 

 

• Techniken: 

 

o Wie stelle ich mich auf meine Pendelrute ein? 

o Das Körper-Pendeln 

o JA – NEIN-Testung 

o Mengen - und Zeitangaben 

o Zahlenreihen testen (=> Schnelltest!) 

o Pendeln für andere 

o Aufspüren von Blockaden im Körper 

o Lebensmittel-Testung: Allergien und Unverträglichkeiten auffinden 

o Austesten von Medikamenten (für den eigenen Gebrauch) 

o Schlafplatz-Testung 

o Auspendeln von Farben, Schüßlersalzen, Bachblüten, Krafttieren … 

o Organ-Entstörung und Heilung mit Hilfe des Energie-Tensors 

 

• Chakra-Lehre: 

 

o Welche Chakren gibt es und wo sitzen sie im Körper? 

o Aufgabe und Funktion der Chakren 

o Bezug der Chakren zu Organen, Drüsen und Körperteilen 

o Chakren als Verbindung zur lebendigen Lichtmatrix 

o Die Engel und Hüter der Chakren: Praktische Lebenshilfe mit Testlisten 

o Chakra-Balance und Reinigung mit Hilfe des Energie-Tensors 

 

 

• Fragen zur Selbstüberprüfung 

 

 

• Buchtipps 
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Tag 3: 

 

 

• Präzipitieren (Herunterladen) der Schwingungen von: 

 

o Heilsteinen 

o Bachblüten 

o Farben 

o Engeln und Meistern 

o Pflanzenschwingungen 

o Krafttiere 

o Mineralien und Vitaminen 

o Herstellung von Medikamenten für den eigenen Gebrauch 

o ... und was auch immer gebraucht wird! 

 

• Programmieren von: 

 

o Glassteinen 

o Moosgummi 

o Globuli 

o Wasser 

o Kerzen 

o Nahrungsmitteln 

o Amuletten 

o … 

 

 

• Herstellung eigener feinstofflicher Medikamente 

 

• Löschen (entoden) von negativen oder belastenden Energien in Gegenständen 

 

 

• „Blumen“ stellen: 

 

o Energiearbeit zum Heilen von Konflikten und belastenden Mustern 

o Erweiterte Technik zum sogenannten „Familienstellens“ 

o => Erste Übung zum Hellsehen und Hellfühlen! 

 

 

• Austestung von heilenden Eigenschaften und Energien, die im Moment gebraucht 

werden 

 

• Fragen zur Selbstüberprüfung 

 

• Buchtipps 
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Tag 4: 

 

 

 

• Klient und Krankheit: Was ist zu beachten? 

 

o Klientenbezogene Gesprächsführung 

o So kannst du die wahre Ursache einer Erkrankung herausfinden! 

 

 

• Rund um den göttlichen Plan und Aura-Harmonisierung: 

 

o Ursachen – Symptome – Ebenen 

o Universale Menschheitsprogramme auflösen 

o Aktivierung der Göttlichen Flamme im Herzen 

 

 

• Energetische Herzreinigung und Heilung: 

 

o Einweihung in den Herzdiamanten von Lord Sananda 

o Aktivierung der Urlichtzelle und der Seelenlicht-Zelle mit Lichtlord Metatron 

und Padre Pio 

 

 

• Einweihung und Reinigung der Channelkristalle- und Kanäle: 

 

o Zum Hellsehen 

o Zum Hellhören (Channeln) 

o Zum Hellfühlen 

 

 

• Fragen zur Selbstüberprüfung 

 

 

• Buchtipps 

 

 

• Bonus-Anhang:  

 

o Heilen mit Gebeten und Mantras, => Gebetsheilung 
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Tag 5: 

 

 

 

• Aktivierung eines Lichtschutzmantels mit den Feuerbuchstaben Gottes von 

Lichtlord Melchizedek 

 

 

 

• Karmaauflösung 

 

o mit Orten 

o Situationen 

o Personen 

o Testliste Inkarnationen: Wie war ich mit wem (und wann) karmisch 

verbunden? 

 

 

 

• Seelen-Lesen: „Seele, was brauchst Du?“ 

  

o Zweite Übung zum Hellsehen, Hellfühlen, Hellhören 

o Wie kann ich mit der Seele kommunizieren? 

o Was ist die Seelenaufgabe? 

 

 

 

• Fragen zur Selbstüberprüfung 

 

 

 

• Buchtipps 

 

 

 

• Bonus-Anhang:  

 

o Sich heilen lassen durch Anrufung (Anwendung für den Heiler selbst bei 

Erkrankung und Erschöpfung) 

 

o Spirituelle Tipps für den Alltag 
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Tag 6: 

  

 

• „Unlösbarkeit“ und „Unlöschbarkeit“ von Energien und Wesenheiten: 

 wie man sie dauerhaft auflöst 

 

 

• Kosmisch-planetare Einstrahlungen zum Zeitpunkt der Geburt: 

 

o Auflösung von belastenden Energien und Planetenenergien 

o Aktivierung von lichtvollen Energien und Helfern 

o Verdammungen, Verfluchungen und Verwünschungen, gesetzte Implantate 

durch dunkle Wesenheiten zum Zeitpunkt der Geburt transformieren 

 

 

• Abgespaltene Seelenanteile zurückholen, dunkle Seelenanteile reinigen 

 

o Frühere Seelenverkäufe und Seelenrückholung mit Padre Pio erkennen und 

auflösen 

o Übergeordnete Seelenverkäufe rückgängig machen  

 

 

• Erstellen eines Unsichtbarkeits- und Zerstreuungsmantels und einer Goldenen 

Schutzaura mit den Lichtgeschwistern von Alcyone 

 

 

• Erstellen eines sog. „Cyberspace-Schutzmantels“ zum geschützten Surfen im 

Internet 

 

o Auflösen von dunklen Verbindungen, Anhaftungen, verstreuten energetischen 

Anteilen, Wesenheiten oder Manipulationen und Implantaten in Bezug auf 

den Cyberspace und / oder manipulativen Einstrahlungen durch Funk, WLAN 

und 5G, Reinigung und Schutz des eigenen „Avatars“ 

 

 

• Auflistung der verschiedenen Techniken 

 

 

• Verschiedene Erdungsübungen 

 

 

• Einsatzmöglichkeiten einer energetischen Diamantlicht-Kugel zu Heilzwecken 

 

 

• Einsatzvorschläge für die Lichtkristalle und Invokationen 

 

 

• Fragen zur Selbstüberprüfung 
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Fortgeschrittenen-Stufe: Diamantlicht-Heiler / Diamantlicht-Heilerin 

 

 

Tag 7 und Tag 8 – MERKABA-Seminar: 

 

 

• Anschluss an die Höheren Licht-Gitternetze der Erde, Christuslichtgitter 

 

• MERKABA-Aktivierung und Reinigung 

 

o für eine gute Verteilung der Energien in der Aura 

o bessere Energieaufnahme der dargebotenen Energien 

o MERKABA-Aktivierung in den Chakren und unseren weiteren Körperebenen 

(physischer Körper, Emotionalkörper, Mentalkörper) 

o Schutzenergien erstellen, Programmieren der MERKABA 

 

• Aktivierung des Vereinigten Herzchakras, Loslassen von altem Schmerz, Karma 

und Verletzungen 

 

• Karmaerlösung u. Heilung von einschränkenden Ahnenmustern 

 

• Aufbau des Kristallinen und Diamantenen Lichtkörpers 

 

• Aktivierung des Alpha-Omega-Chakrenkreislaufes, der Welle von Metatron 

 

• Was geschah wirklich in Atlantis? Lord Sananda spricht 

 

• Der Würfel des Metatron: Manifestieren können auf allen Ebenen! 

 

• Verschmelzung aller Chakren zu einer einzigen strahlenden Lichtsäule 

 

• Reinigung und Aufgabenerklärung der 21 Chakren und deren Integration: 

 

o 7 Erdenchakren 

o 7 Körperchakren 

o 7 Höhere Chakren 

 

• Einweihung in den Christus-Avatar-Lichtkörper und den Goldenen Strom des 

Universums, Aktivierung des Ur-Genesiscodes in den Zellen (12-Strang-DNS) 

 

• Aktivierung der 5 neuen Chakren ab der 5. Dimension: 

  

o Weisheitschakra (Luina-Chakra) 

o Chakra zum Auflösen der Vergänglichkeitsimpulse (Eranus-Chakra) 

o Chakra zum Lösen von unangenehmen Gefühlen (Zwerchfell-Chakra) 

o Chakra für das neue Immunsystem 

o Chakra zum Schutz des Energiekörpers (Luna-Chakra) 
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Tag 9: 

 

 

• Grundwissen - Der Lichtkörper: 

 

o Erste Stufe:  Der kristalline Lichtkörper 

o Zweite Stufe:  Das Erwachen der Höheren Lichtkörper 

o Dritte Stufe:  Das Portal der reinen Gnade öffnet sich 

o Die verschiedenen Körper und Ebenen des Menschen in der Neuen Zeit 

o Unterschiede zwischen Kristallenergie und Diamantenergie 

 

• Ablauf einer energetischen Testung und Behandlung für sich selbst und andere: 

 

o Erweiterte Vortests 

o Mögliche Fragen, die du zu den Testlisten stellen kannst 

o Was ist, wenn ich mal nicht weiter weiss oder der Tensor mir Antworten gibt, 

mit denen ich nichts anfangen kann? 

 

• Aura-Harmonisierung Schritt für Schritt: 

 

o Vor der Aura-Analyse: Vorbereitung 

o Erfassen der Schwingung in der Aura 

o Analyse und Erfassen des Themas oder der Erkrankung 

o Behandlungsmöglichkeiten 

o Einsatz von Lichtkristallen und Gebeten 

 

• „ICH-BIN-Affirmationen“ zum täglichen Gebrauch 

 

• Mind-Body-Harmony: Organaffirmationen zur Heilung unserer Organe  

 

• Wer kann helfen? 

 

o Testlisten Engel 

o Testlisten Meister und Meisterinnen 

 

• Wer oder was hilft mir bei der Lösung eines Problems, wenn ich selbst nicht mehr 

weiterkomme? 

 

• Buch- und Kartenempfehlungen 

 

• Fragen zur Selbstüberprüfung  

 

• Bonus-Anhang: Selbstcoaching: 

 

o Fragen zum besseren Selbstverständnis 

o Fragen, um verdeckte Probleme bei sich oder anderen zu finden und zu 

bearbeiten 
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Tag 10: 

 

 

• Reinigung der Aura mit dem Goldenen Sieb, dem Goldenen Filter 

 

 

• Geistchirurgie mit dem Stab des Melchizedek (Melchizedek-Stab) 

 

o Was ist und was bewirkt die Arbeit mit dem Melchizedek-Stab? 

o Reinigung des Lichtkörpers und anschließende Einweihung in den Stab mit 

allen Vollmachten 

o Geistchirurgie mit dem Melchizedekstab 

o Weitere Anwendungsmöglichkeiten 

 

 

• Gründliche und übergeordnete Reinigung und Auflösung von gemachten 

Versprechen, Eiden und Gelübden mit niederen Wesenheiten und Energien 

 

o Was habe ich noch für Verbindungen / Verpflichtungen / Verträge? 

o Wie sind sie getarnt? 

o Auffinden von Wesenheiten / Energien, die mit dem Problem verbunden sind 

o Lösen von versiegelten Implantaten, Siegeln und Dunklen Wächtern mit den 

24 Weisen vor dem Thron (Hoher Rat) 

o Schließen von dunklen Toren, Spalten und dunklen Quellen und Feldern 

o Lösen von Widerständen, Sabotageprogrammen und Therapieblockaden 

o Auflösen von Massenhypnotischen Befehlen, Einzelhypnotischen Befehlen mit 

oder ohne Quellen-Amnesie, Angstimplantate entfernen 

o Die LISTE: (sehr umfangreiche Testliste zum Auffinden und Lösen von schwer 

zu findenden Blockaden, Energien und Wesenheiten) 

 

 

• Bonus-Anhang: 

 

o Infos, Erklärungen, Tipps 

o Karmische Erbinformation 

o Die Göttliche Matrix und der göttliche Lebensplan  

o Integrieren höherer, lichtvoller Aspekte 

o Meditation zur Integration von lichtvollen Aspekten des Hohen Selbst 

o Was ist das Ego?  

o Transzendenz des Egos 

 

 

• Überreichen des Abschluß-Zertifikates 

 

 

Herzlichen Glückwunsch!  
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Wichtige Infos rund um die Ausbildung 

 

 

• Die Heilerausbildung ist inhaltsbedingt nur im Ganzen buchbar 

 

• Es werden 10 Tage Ausbildung in Form von fünf Wochenenden zu je zwei Tagen 

angeboten, die Termine (ab Wochenende 2) legt die Gruppe gemeinsam fest 

 

• Jeder Ausbildungstag geht von 10.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr 

 

• Die Kursgebühr beträgt 1940,00 €, die in vier Raten zu je 485,00 € am ersten, 

dritten, fünften und siebten Kurstag bezahlt werden  

- oder in einer einmaligen Zahlung von 1850,00 € (= Bonus von 90,00 €).  

 

• Es können ein Energie-Tensor (ab 50,00), ein Melchizedekstab (296,00, Firma Litios) 

sowie ein Pendelbuch (30,00, Verlag Silberschnur) erworben werden.  

Diese Anschaffungen sind nicht im Kurspreis enthalten.  

 

• Das Kursscript, Zertifikat, Tee, Kaffee, Wasser und kleine Pausensnacks sind im 

Kurspreis enthalten, sowie alle benötigten Materialien außer den oben genannten 

 

• Es wird ein Ausbildungsvertrag ausgestellt. Dieser ist zum Beispiel wichtig zur Vorlage 

bei Anträgen zur Existenzgründung bei der Agentur für Arbeit 

 

• Der Kurs wird zertifiziert, wenn alle Kurstage besucht worden sind (Zertifikat) 

 

• Vor der Teilnahme wird ein kostenloses Info-Gespräch angeboten, um deine Fragen 

zu beantworten – und natürlich zum ersten Kennenlernen ☺ 

 

• Kursort ist, soweit nicht anders angegeben, die Praxis in der Nietzschestr. 19,  

      65191 Wiesbaden 

 

 

 

…. und ich freue mich auf unser Kennenlernen! 

 

 

 

Andrea Hülpüsch 

 

 Heilpraktikerin & Heilerin, Buchautorin 

 

Reiki-Lehrerin seit 1998 

Ausbilderin für mediale und spirituelle Heilweisen seit 2004 

 

Alle weiteren Infos unter: www.praxis-des-lichtes.de & heiler-praxis@posteo.de 

 

Telefon: 0611-185 15 49 

http://www.praxis-des-lichtes.de/
mailto:heiler-praxis@posteo.de

